Anexo Il: Orientaciones relacionadas
con el curriculo de la oferta bésica de
las Escuelas de Musica y Danza

1. Musica y movimiento

Este ambito formativo, comdn para las
Escuelas de Musica y de Danza, esta
dirigido exclusivamente a los alumnos
de edades compren-didas entre los
tres y siete afios, con el fin de atender,
con un tratamiento pedagdgico especi-
fico, el descubrimiento y desarrollo de
las capacidades expresivas musicales
y motrices que permitan posterior-
mente la eleccion de un instrumento o
de la danza y una practica gozosa y
convincente de ambas actividades
antisticas.

La ensefianza integrada de musica y
movimiento se realizard en grupo y
debera organizarse en dos niveles de
dos cursos de duracién cada uno:

1. Contacto o Nivel | dirigida al alum-
nado de menor edad.

2. Formacién basica o Nivel I dirigida
al alumnado que ya ha desarrollado el
nivel I.

Los grupos no deberan superar los 10
alumnos en ei nivel de iniciacién y los
15 en el de formacidn basica.

Es conveniente que los nifios y nifias
mencres de ocho afios participen en
milsica y movimiento para el desarrollo
de sus capacidades técnicas y expresi-
vas en relacién con la musica. De esta
forma se propiciaran situaciones de
aprendizaje que favorezcan la motiva-
cién necesaria, mediante el juego y la
relacién con los demds antes de iniciar
el estudio de un instrumento o bien
simultaneamente a éste.

Objetivos

Esta ensefianza, para el desarrollo de
las capacidades artisticas del alumna-
do tiene como objetivos:

a) Proporcionar una experiencia musi-
cal globalizada que permita, mediante
el descubrimiento de las aptitudes
musicales, acceder a la expresion
musical a través del canto o el instru-
mento.

b) Compartir vivencias musicales y
enriquecer su relacién afectiva con la
musica a través del canto, del movi-
miento, de la audicion y de instrumen-
tos.

¢) Desarrollar la coordinacién motriz
necesaria para la correcta interpreta-

cion de ritmos, percusiones corporales
y coreografias sencillas utilizando las
destrezas de asociacién y disociacion
correspondientes.

d) Utilizar la voz, los instrumentos del
aula y el propic cuerpo como instru-
mento a través del movimiento y la
danza, para representar y comunicar
ideas, sentimientos y vivencias de
forma individual y colectiva.

e) Realizar experiencias sonoras de
los elementos de basicos, partiendo de
la préctica auditiva vocal e instrumen-
tal y relacionarlas con cddigos de
representacion no convencional.

Contenidos.

Los contenidos basicos se organi-
zaran, al menos, en torno a tres ejes:

1. La voz como medio de expresién del
lenguaje y canto: la voz como instru-
mento; canciones infantiles; recitado y
memorizacion ritmica de versos y tra-
balenguas; y dramatizacién de cuentos
e historias.

2. Las cualidades del sonido y las
fuentes sonoras: silencio, ruido y sono-
ridad de materiales diversos, objetos e
instrumentos; percepcion y discrimina-
cion auditiva; audiciones y pensamien-
to musical.

3. El movimiento como medio de
expresion: control corporal, coordina-
cién motriz, orientacién espacio tempo-
ral, ritmo, expresidn y composicién en
grupo.

2. Practica vocal e instrumental

La clase de técnica vocal e instrumen-
to configura el nicleo pedagégico basi-
co de la oferta de las Escuelas de
Musica y Danza. De acuerdo con los
objetivos generales de las mismas la
ensefianza de un instrumento o el
canto, en primer lugar, deberd motivar
y desarrollar la aficién por la misica
como fendmeno artistico y medio de
comunicacién personal, y, en segundo
lugar, deberé ocuparse de los proce-
s0s que permitan el estimulo y desa-
rrollo conjunto de las destrezas técni-
cas y de las capacidades expresivas
necesarias para el cultivo de la practi-
ca interpretativa individual y en grupo.

Los contenidos de estas ensefianzas
deberan tener en cuenta el amplio
horizonte musical y la simultaneidad
de géneros, formas y estilos que reco-
ja la multiplicidad de funciones que la
miusica desempefia en nuestra socie-
dad a través de los distintos estilos.

Los contenidos se secuenciaran en los
niveles de iniciacion, desarrollo y, en
su caso, refuerzo, en funcion de las
necesidades y competencias del alum-
nado, adaptando la ensefianza a las
caracteristicas individuales de los
alumnos, seleccionando los materiales
didécticos y el repertorio de acuerdo a
los intereses de los mismos, sin prefi-
jar exigencias condiciona-das por un
programa preestablecido. Estas clases
deben proporcionar al alumnado,
ademas de conocimientos, la posibili-
dad de desarrollar sus capacidades
creativas, fomentar habitos de estudio
y enriquecer sus gustos musicales.

Gomo en el resto de los ambitos, la
practica instrumental y vocal se organi-
zara preferentemente como una
ensefianza en grupos de dos o tres
alumnos, en cuyo caso resulta impor-
tante tener en cuenta la similitud de
edades y de formacion previa de sus
componentes. La duracion de las cla-
ses no debera ser inferior a cuarenta
minulos semanales para la clase de
dos alumnos y sesenta minutos para la
clase en grupos de tres, lo que en
ningun caso es equivalente a ofrecer,
respectivamente dos o tres clases indi-
viduales de veinte minutos cada una.

Con independencia de que el alumno
pueda profundizar en los conocimien-
tos tedricos inscribiéndose en materias
que el Centro ofrezca dentro del ambi-
to de «Formacion musical complemen-
taria», la clase de instrumento o canto
debera plantearse como una ensefian-
Za que se ocupa de la formacién musi-
cal del alumno en sentido global y por
ello debera interrelacionar los conteni-
dos tedricos y practicos a través de las
posibilidades que ofrece el aprendizaje
de un instrumento o la voz.

En este ambito de ensefianza resulta
muy importante la labor de orientacién
en aquellos alumnos con aptitudes y
vocaciones destacadas que, en su
caso, podrian prepararse para acceder
a estudios de finalidad profesional.

Objetivos

Estas ensefianzas tendran como obje-
tivo contribuir a desarrollar en los
alumnos las siguientes capacidades:

a) Adoptar una posicién corporal que
permita una correcta interrelacién
entre cuerpo y, en su caso distintos
instrumentos, de forma que favorezca
el desarrollo de una técnica que posibi-
lite la expresion artistica del individuo.

b} Conocer las caracteristicas, posibili-
dades técnicas y sonoras del instru-



mento, y saber utilizarlas tanto en la
interpretacion individual como de con-
junto.

¢) Desarrollar una sensibilidad auditiva
que permita el perfeccionamiento con-
tinuo de la calidad saonora.

d) Interpretar un repertorio de conjunto
de diferentes manifestaciones de tipo
tradicional y folcldrica, musica «culta»
en sus diversas épocas y estilos, las
diferentes tendencias de la musica
«moderna» -pop, rock, etc.-

e) Desarrollar las capacidades creati-
vas a través de la actividad musical en
cada instrumento.

Contenidos

Los contenidos basicos se organi-
zaran, al menos, en torno a:

1. Procedimientos de percepcion inter-
na, relajacién y control muscular en la
ejecucion vocal o instrumental.

2. Planificacion del trabajo y de la téc-
nica en funcién del instrumento.

3. Procesos de sensibilidad auditiva y
de percepcion de la calidad del sonido.
4. Modos de ataque y articulacién de la
dinamica, conduccién de la frase y
densidad de la textura musical.

5. Comprensién de las estructuras
musicales en sus distintos niveles:
maotives, temas, periodos, frases, sec-
ciones, efc..

6. Entrenamiento de las competencias
cognitivas bésicas: memoria, atencion
y concentracion.

7. Desarrollo de habitos correctos y efi-
caces de estudio y de actitudes de
esfuerzo, autodisciplina y autocritica.

8. Seleccion de ejercicios, estudios y
obras de repertorio de cada instrumen-
to.

3. Formacién musical complementaria
a la practica instrumental.

Este ambito esta orientado a ofertar at
alumnado tanto el desarrollo de la edu-
cacién vocal y audiliva, a través de la
materia lenguaje musical, como cual-
quier otra materia relacionada con una
formacion global del hecho artistico-
musical a través de aspectos como la
aproximacion a la miisica a través de
la audicion, la musicoterapla, la musica
y las nuevas tecnologias, técnicas de
autocontrol y relajacién, etc.

Los contenidos de este ambito formati-
vo relacionado con el Lenguaje Musi-
cal se pueden agrupar en materias
diversas en funcién de los grupos deri-

vados de las especialidades instru-
mentales que existan en la Escuela de
Misica y a los intereses de los mis-
mos. Se posibilita el estudio por una
parte de los diferentes elementos que
integran el lenguaje musical -ritmicos,
melddicos, arménicos y formales-, asi
como la necesaria formacién auditiva
que requiere la correcta comprension y
reconocimiento de los mismos para
enriquecer la receptividad y la capaci-
dad de respuesta del alumno ante el
hecho artistico.

Junto a ello, y dentro de la educacién
auditiva, debera propiciarse el desarro-
llo de la cultura musical que permita la
audicion asidua de obras representati-
vas de cada momento histérico y el
descubrimiento de un amplio espectro
de estilos y formas de concebir la crea-
cion musical como bagaje de conoci-
mientos bdsicos en la formacién de
todo aficionade y de un publico cultiva-
do.

Corresponde a cada Escuela de Musi-
ca y Danza organizar la planificacién
de la oferta de estas ensefianzas con
una programacion abierta y flexible
que, ademas de posibilitar la profundi-
zacién en los conceptos y significado
de la muasica, pueda atender a la pre-
paracion especifica de aquellos alum-
nos que deseen acceder a estudios de
caracter profesional.

Para desarrollar estas ensefianzas, los
grupos que se constituyan no deberian
superar los 15 alumnos.

Objetivos.

La materia Lenguaje musical, como
parte de esle ambito de formacién
musical complementaria tiene como
objetivos:

a) Compartir vivencias musicales con
los compafieros del grupo, que le per-
mitan enriquecer su relacion afectiva
con la musica a través del canto, del
movimiento, de la audicién y de instru-
mentos.

b) Utilizar una correcta emision de la
voz para la adopcién del canto como
actividad basica fundamental del indivi-
duo a la hora de reproducir musical sin
necesidad de otro instrumento.

c) Desarrollar la coordinacién motriz
necesaria para la correcta interpreta-
cién de ritmos, percusiones corporales
y coreografias sencillas utilizando las
destrezas de asociacion y disociacién
correspondientes.

d) Interpretar de memoria melodias y
canciones que conduzcan a una mejor
comprensién de los distintos parame-
tros musicales.

e) Utilizar el «oido interno» para rela-
cionar la audicién con su representa-
cion gréfica, asi como para reconocer
timbres, estructuras formales, etc....

f) Relacionar los conocimientos précti-
cos de lectura y escritura musical con
el repertorio propio del instrumento.

g) Realizar experiencias arménicas,
formales, timbricas, etc., que estan en
la base del pensamiento musical cons-
ciente, partiendo de la praclica auditiva
vocal e instrumental.

h) Fomentar la capacidad de creacién
e improvisacién de pequefios fragmen-
tos u obras musicales a parir de ele-
mentos y procedimientos estudiados.

i) Conocer y valorar distintas manifes-
laciones musicales a través de la His-
toria, las obras musicales tradicionales
y clasicas del patrimonio propio,
modemas y de otras culluras.

i) Elaborar juicios y criterios personales
acerca de los productos y las manifes-
taciones musicales de cualquier tipo,
con el fin de apreciarlos de forma obje-
tiva y critica, discriminando entre valo-
res estéticos, modas y gustos persona-
les.

Contenidos

Los conlenidos basicos de esta mate-
ria del ambito se organizaran, al
menos, en torno a:

1. Exploracién y practica de las posibi-
lidades sonoras y expresivas del cuer-
po, la voz y los instrumentos del aula.
2. Procesos de reconocimiento y prac-
tica de los principales elementos y
hechos ritmicos. Figuras, signos,
hechos caracteristicos y férmulas ritmi-
cas, compases y simultaneidad de rit-
mos. Ritmica binaria y ternaria.

3. Procedimientos de reproduccion
vocal, audicion y expresion de hechos
meladicos y armdnicos.

4. Comprensién de las estructuras
musicales en sus distintos niveles:
motivos, temas, periodos, frases, sec-
ciones.

5. La musica en la cultura y la socie-

dad.
6. Procesos de sensibilidad auditiva y

de percepcion de la calidad del sonido.
Audicion activa de distintos tipos de
musica.



7. Entrenamiento de las competencias
cognitivas basicas: memoria, atencion
y concentracion.

8. Desarrollo de habilidades musicales:
oldo interno, division de la atencion,
creacion e improvisacién.

9. Desarrollo de habitos correctos y efi-
caces de estudio y de actitudes de
esfuerzo, autodisciplina y autocritica.

4. Danza y expresion corporal.

La danza, en particular, y el movimien-
to, en general, constituyen un medio
de expresién artistica y comunicacién
personal que permite a los nifios, jove-
nes o adultos disfrutar con sus diferen-
tes manifestaciones.

El concepto de danza abarca tanto el
proceso de danzar como también su
resultado-final dentro de un estilo y
forma coreografica, por lo que la
accién pedagogica no deberia limitarse
exclusivamente a la ensefianza aislada
de determinados tipos de danza, sino
que debera ocuparse de desarrollar el
potencial cinético que poseen todas
las personas, a través de la necesaria
educacién corporal y del movimiento.
De este modo, y con el fin de danzar
también con un senlido interpretativo
propio, se desarrollar4 la sensibili-dad
motriz, imprescindible para expresarse
de forma creativa y acrecen-tar su
capacidad de comunicacién y expre-
sidn artistica.

La necesidad de conservar la danza
como legado cultural y de hacerla lle-
gar a un elevado numerc de personas
requiere que las escuelas de danza
hagan propuestas abiertas y flexibles
que, ademas de atender los intereses
propios de la demanda social, fomente
el cultivo y conocimiento de las formas
tradicicnales de la danza, asi como de
las diversas manifestaciones de la
danza espafiola, clasica o contempora-
nea.

Objetivos

a) Valorar la importancia de la danza
en sus distintas manifestaciones tradi-
cional, cldsica o0 moderna como len-
guaje artistico y medio de expresidn
cultural de los pueblos y de las perso-
nas.

b) Conocer y valorar el dominio del
propic cuerpo y su importancia en el
desarrollo de la técnica, la calidad del
movimiento, de una interpretacion
expresiva y la experiencia tanto artisti-
ca como personal a través de la
danza.

c) Realizar con sentido ritmico y musi-
calidad la ejecucién de los movimien-
tos.

d) Relacionar los conocimientos musi-
cales con los codigos de movimiento
aprendidos, a fin de adquirir las bases
que permitan desarrollar a interpreta-
cion artislica de la danza.

e) Utilizar la memoria como parte de la
capacidad de bailar; y la improvisacion
como un medio creativo y de mayor
libertad de expresién.

f) Conocer su propio cuerpo hasta
adquirir la capacidad de observarse,
ser criticos consigo mismo y buscar
soluciones practicas a los problemas
que surjan en el desarrollo de los gjer-
cicios o fragmentos de material core-
ogréfico.

g) Reconocer la importancia de la con-
centracién previa a la interpretacién
artistica como punto de partida para
una correcta ejecucion.

Contenidos

Los contenidos basicos se organi-
zarén, al menos, en torno a:

1. Conocimiento del cuerpo y de sus
posibilidades de colocacion en el espa-
cio.

2. Técnicas de calentamiento y ejerci-
iacién para el desarrollo de habllidades
corporales basicas para la danza:
equilibrio, elasticidad, coordinacion y
fuerza.

3. Procesos de sensibilizacion ante los
elementos basicos de la calidad en el
movimiento y técnica de la danza en
funcién de los diferentes estilos.

4. Relacion del movimiento corporal
con los elementos técnicos y expresi-
vos de la musica.

5. Entrenamiento de las competencias
cognitivas basicas: concentracién,
atencién y memoria.

8. Desarrollo de las capacidades de
expresion, interpretacién, creacion e
improvisacién.

7. Desarrollo de habitos correctos y efi-
caces de estudio y de actitudes de
esfuerzo, autodisciplina y autocritica.
8. Conocimiento de la terminologia téc-
nica propia del estilo especifico de
danza que se praclica.

5. Actividades de conjunto

Las actividades de conjunto en su
diversidad de formaciones, tanto voca-
les como instrumentales, permiten al
alumno y ex-alumno de la Escuela de

Musica y Danza comprender el signifi-
cado de su formacién y posibilidades
de préctica musical al facilitarle la par-
ticipacion dentro de un grupo. En este
sentido representan uno de los fines
ultlimos que persigue la ensefianza de
un instrumento en la educacién musi-
cal no profesional.

A lravés de la amplia gama de agrupa-
ciones vocales e instrumentales la
Escuela de Musica y Danza debera
ofrecer a todos los sectores sociales
una ensefianza que responda lo mejor
posible a sus deseos y necesidades
musicales, y al mismo tiempo dicha
oferta debera recoger y cultivar las tra-
diciones locales y despertar el interés
por nuevas perspectivas y manifesta-
ciones musicales.

Con ello, las actividades de conjunto
debe-ran contribuir a superar las dife-
rencias gue existen entre distintas con-
cepciones musicales por medio de la
convivencia de grupos diversos que
puedan representar desde las manifes-
taciones de tipo tradicional y folclorica,
las diferentes tendencias de la musica
«moderna» -pop, rock, etc.- y la masi-
ca «culta» en sus diversas épocas y
estilos.

En suma, las actividades de conjunto
juegan un papel importante en la vida
de las Escuelas de Musica y realizan
una valiosa proyeccion cultural porque
representan a las mismas en su ambi-
to municipal y regional, promueven
intercambios con otros Centros y posi-
bilitan el desarrollo de la masica a
través de la formacién de bandas,
orquestas, coros y agrupaciones diver-
sas.

Objetivos.

a) Utilizar la praclica en conjunto de la
misica como un medio de conocimien-
to, comunicacién e integracién social.

b) Aplicar los conocimientos adquiridos
en la clase de instrumento a una situa-
cion de conjunto.

¢) Desarrollar la formacién audiliva de
forma que permita escuchar a otros
instrumentos o voces al mismo tiempo
que se ejecuta la parte correspondien-
te.

d) Conocer y valorar las normas que
rigen la actividad de conjunto y la res-
ponsabilidad que se contrae en una
tarea colectiva.

e} Adquirir cultura musical a través de
un repertorio especifico que sélo
puede ejecularse dentro de un grupo.



f) Difundir y ofrecer a la sociedad el
trabajo artistico realizado por parte de
sus propios miembros basada en una
labor educativa no profesional.

Contenidos.

Atendiendo al amplio abanico de posi-
bilidades y caracter estrictamente
docente o no de este tipo de activida-
des, los contenidos especificos depen-
deran, en cada caso, del tipo de agru-
pacion en el que el participante tome
parte.



