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• ¿Qué es?

• Es un programa de mejora de la empleabilidad de las personas. 
• Esta financiado con fondos europeos
• Esta orientado a:

• Parados de larga duración (+360 días)
• Menores de 29 sin la ESO

https://europa.eu/next-generation-eu/index_es
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• ¿Para qué sirve?
• Sirve para aprender a buscar trabajo
• Sirve para aumentar tu formación (cursos, talleres, orientados al empleo)
• Sirve para hacer o actualizar tu curriculum
• Sirve para conocer empresas nuevas 
• Sirve para conocerte mejor a ti mismo/a
• Sirve para conocer ofertas de trabajo
• Sirve para aprender a afrontar entrevistas de trabajo
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• ¿Qué tengo que hacer?
1. Asistir a las citas con el Técnico de Empleo en el Ayuntamiento de Valdepeñas
2. Saber en qué quiero trabajar y qué puedo hacer para conseguirlo
3. Automotivarme: “Yo puedo trabajar y voy a hacer todo lo posible para conseguir un empleo”
4. Conocerte mejor a ti mismo/a para saber que necesito mejorar y cómo hacerlo
5. Plantear dudas 
6. Participar activamente en la búsqueda de empleo
7. Colaborar con la Oficina Emplea
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• ¿Por qué tengo que participar?

1. Porque necesito un empleo
2. El trabajo te da un rol en la sociedad, un quehacer cada día, te hace 

sentirte útil.
3. Porque puede que se valore en futuros planes de empleo
4. Porque Europa ha invertido en vosotros/as
5. Sirve de control para la Oficina de Empleo 
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• ¿Qué vamos a hacer?
1. Entrevista individual para elaborar el perfil profesional
2. Definir el objetivo profesional
3. Elaborar un itinerario personalizado de inserción laboral

1. Identificar alternativas profesionales
2. Identificar itinerario formativo
3. Identificar actuaciones de búsqueda activa de empleo

4. Tutorías de seguimiento
5. Entrenamiento para entrevistas profesionales (individuales o en grupo)
6. Sesiones de alfabetización digital
7. Talleres de habilidades de comunicación
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• ¿Existen ayudas para las empresas por contratar?

• Si, dependiendo de la situación de cada persona la 
empresa puede recibir una bonificación

https://www.sepe.es/HomeSepe/que-es-el-sepe/comunicacion-institucional/publicaciones/publicaciones-oficiales/listado-pub-empleo/bonificaciones-reducciones-contratacion-laboral/bonificaciones-reducciones-contratacion-laboral.html
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Gracias por su atención


